


教育學院中文專業三年級 古代韻文 II 

個人報告題目：王沂孫《齊天樂．蟬》 

姓名：譚欣欣   學號：H-B0-1076-3 

 

一. 作者簡介 

 

  王沂孫，宋末元初著名詞人，生卒年不可考，年輩大約與張炎相仿。字聖

與，號碧山，又號中仙，家住玉笥山
1
，亦號玉笥山人，南宋會稽

2
人。王沂孫與

周密3、張炎4、蔣捷5並稱宋末四大詞家。在元世祖年間，曾任慶元路學正6。詞

作有《碧山樂府》二卷，又名《花外集》，共收錄詞作 64 首7。 

 

  詠物詞在王沂孫詞作成就最高，在現存的64首詞中，詠物詞就有34 首。他

通過對自然物象的吟詠，寄託了深沉的故國之思、家國之痛，抒發其身世飄零

之感。王沂孫的詠物詞，獲得清代詞壇，如陳廷焯、周濟等人的高度評價。 

 

二. 詞的寫作背景 

 

  王沂孫處於宋元交替之際，南宋的覆亡，給他帶來極大的悲痛。在元初

期，王沂孫曾任朝廷官員，心情十分複雜，只是這種情緒，並不可簡單、直接

地表現出來。因此，王沂孫透過詠物、寫景，表達了世事無常、興亡盛衰的滄

桑感，同時又與自身在歷史變化中的無可奈何之感融合，抒發了亡國之痛和故

國之思。《齊天樂．蟬》一詞，就是在這種情景下創作出來的。 

                                                      
1
 玉笥山：今位於江西省或湖南省。 

2
 會稽：今浙江紹興。 

3
周密：宋末元初人，字公謹，號草窗。他在詞、詩、書、雜文、畫方面都有極高的造詣。著有

《齊東野語》等書。 

4
張炎：宋末四大詞家之一，字叔夏，號玉田，晚年號樂笑翁。著有中國最早的詞論專著《詞

源》。 

5
蔣捷：宋末元初詞人，字勝欲，號竹山。在南宋滅亡後他被迫多次遷徙，生活非常不穩定，元

朝多次徵召他為官，他都不肯出任。晚年在太湖竹山定居，著有《竹山詞》。蔣捷的詞多承蘇、

辛一路，內容多為懷念故國、山河之慟、風格多樣。 

6
 慶元路學正：慶元路，相當今浙江省舟山市、餘姚市和慈溪市東部、寧波市、奉化市等區域；

學正，文官官職名，相當於官學中的老師或行政人員。 

7
唐圭璋先生認為《碧山樂府》中的《望梅》一詞非王沂孫所作，所以只有 64 首詞和 4 個殘

句。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%AF%97
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%94%BB
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%98%87%E8%BB%BE


三. 詞牌解釋 

 

  詞牌，是填詞用的曲調名。詞牌表明了這首詞寫作時的曲調樂譜，與詞的

內容並不相關。 

  

     本詞的詞牌是《齊天樂》，又名《台城路》、《五福降中天》、《如此江山》
8。雙調，一百零二字。上闕十句，六仄韻，五十一字；下闕十一句，五仄韻，

五十一字。亦有上、下闕首句不用韻的。 

 

四. 詞譜(平仄) 

 

  本詞詞譜以姜夔《齊天樂．蟋蟀》為準。經比較後，王沂孫的《齊天樂．

蟬》一詞符合詞譜規定。(見下表) 

                                                      
8
 楊文生，《詞譜簡編》，四川人民出版社，1983 年 7 月第二版，頁 171。「後人據周邦彥詞改名

為《台城路》；沈端節詞名《五福降中天》；張輯詞名《如此江山》。」 



齊天樂9 蟬  王沂孫 

                                                      

6 詞譜見 楊文生，《詞譜簡編》，四川人民出版社，1983 年 7 月第二版，頁 171-172。 

上闕： 

詞譜 ○仄  平 ○平  仄 平 平 仄韻 

詞 一 襟 餘 恨 宮 魂 斷， 

本詞平仄 仄 平 平 仄 平 平 仄 

詞譜 平 平 仄 平 平 仄叶 

詞 年 年 翠 陰 庭 樹。 

本詞平仄 平 平 仄 平 平 仄 

詞譜 ○仄  仄 平      平句 

詞 乍 咽 涼 柯， 

本詞平仄 仄 仄 平 平 

詞譜 ○平  平 ○仄  仄句 

詞 還 移 舊 葉， 

本詞平仄 平 平 仄 仄 

詞譜 ○平  仄 ○平  平 ○平  仄叶 

詞 重 把 離 愁 深 訴。 

本詞平仄 平 仄 平 平 平 仄 

詞譜 ○平  平 ○仄  仄叶 

詞 西 窗 過 雨。 

本詞平仄 平 平 仄 仄 

詞譜 仄 平 仄 平 平句 

詞 怪 瑤 珮 流 空， 

本詞平仄 仄 平 仄 平 平 

詞譜 ○仄  平 平 仄叶 

詞 玉 箏 調 柱。 

本詞平仄 仄 平 平 仄 

詞譜 ○仄  仄 平 平句 

詞 鏡 暗 妝 殘， 

本詞平仄 仄 仄 平 平 

詞譜 ○仄  平 ○平  仄 仄 平 仄叶 

詞 為 誰 嬌 鬢 尚 如 許。 

本詞平仄 仄 平 平 仄 仄 平 仄 



 

○仄 ：可仄可平；  ○平 ：可平可仄；  韻：韻腳；  叶：通「協」，即押韻；句：表示不押韻的斷句。 

※後段起句亦作：○平平○平仄○平仄。 

 

 

 

 

下闕： 

詞譜 平 平 ○仄  ○平  仄 仄叶 

詞 銅 仙 鉛 淚 似 洗， 

本詞平仄 平 平 平 仄 仄 仄 

詞譜 仄 平 平 仄 仄句 

詞 歎 移 盤 去 遠， 

本詞平仄 仄 平 平 仄 仄 

詞譜 ○平  ○仄  平 仄叶 

詞 難 貯 零 露。 

本詞平仄 平 仄 平 仄 

詞譜 ○仄  仄 平 平叶 

詞 病 翼 驚 秋， 

本詞平仄 仄 仄 平 平 

詞譜 ○平  平 ○仄  仄句 

詞 枯 形 閱 世， 

本詞平仄 平 平 仄 仄 

詞譜 ○仄  仄 平 ○平  平 仄句 

詞 消 得 斜 陽 幾 度。 

本詞平仄 平 仄 平 平 仄 仄 

詞譜 ○平  平 ○仄  仄叶 

詞 餘 音 更 苦。 

本詞平仄 平 平 仄 仄 

詞譜 仄 ○平  仄 平 平句 

詞 甚 獨 抱 清 商， 

本詞平仄 仄 仄 仄 平 平 

詞譜 仄 平 平 仄叶 

詞 頓 成 淒 楚。 

本詞平仄 仄 平 平 仄 

詞譜 ○仄  仄 平 平句 

詞 漫 想 薰 風， 

本詞平仄 仄 仄 平 平 

詞譜 仄 平 平 仄 仄叶 

詞 柳 絲 千 萬 縷。 

本詞平仄 仄 平 平 仄 仄 



五. 內容分析 

《齊天樂‧蟬》
10

 王沂孫 

  一襟餘恨宮魂斷①，年年翠陰庭樹。乍咽涼柯②，還移舊葉，重把

離愁深訴。西窗過雨。怪瑤珮流空，玉箏調柱③。鏡暗妝殘④，為誰嬌鬢

尚如許。  

  銅仙鉛淚似洗，歎移盤去遠，難貯零露。病翼驚秋，枯形閱世，消

得⑤斜陽幾度。餘音更苦。甚獨抱清商⑥，頓成淒楚。漫想薰風⑦，柳絲

千萬縷。 

(1) 譯文： 

注釋： 

①「一襟」句：喻蟬是飲恨而亡的宮女怨魂所化。  

②涼柯：秋天的樹枝。  

③瑤佩、玉箏：用以比喻蟬聲。  

④「鏡暗妝殘」二句：指青春已去，借喻秋蟬。 

⑤消得：經受得住。 

⑥清商：原為曲調名，借指哀怨、淒涼的調子。 

⑦薰風：南風，借指夏天，此時是蟬生命力最旺盛的時期。 

 

        齊后抱著遺恨死去，她的魂魄化為蟬，年年都在庭院樹木的綠蔭中哀苦地

嗚叫。剛剛還在涼爽的秋枝上嗚咽，隨即又去茂密樹葉的深處，向人們傾訴那

一腔離別的緒愁。西窗外，一場雨剛停歇。我好奇怎麼會有玉佩之聲在空中流

響，又是誰在調弦彈奏玉箏呢？從明亮的鏡子已變得暗淡無光可以看出，你已

經無心裝扮，而如今又是為了誰，把鬢髮整理得如薄薄的蟬翼那樣嬌美？ 

 

        金銅仙人因離開了國家，他晶瑩的淚水流滿臉頰，魏官更將他承露盤拆

下，遠遠地運走，再也沒法承載夜空落下的清露了。殘弱的蟬翼已驚覺秋天的

到來，乾枯的蟬殼閱盡人間滄桑，它還能經受到多少次的黃昏日暮？淒咽的殘

鳴，更為悽楚、悲苦，為何你把這哀愁的曲調反復吟唱，一時間變得如此淒慘

哀傷。只有徒然地追憶那暖風吹拂、柳枝千絲萬縷飄舞的情景。 

(2) 分析11： 

                                                      
10 
唐圭璋 選釋，《唐宋詞簡釋》，中華書局(香港分局)，1987 年 2 月第一版，頁二三八。 



這首詞借詠蟬托物寄意，表達了作者亡國之恨和身世之感。 

 

     起筆「一襟餘恨宮魂斷，年年翠陰庭樹。」二句，引用齊后化蟬的故事，

據馬縞《中華古今注》：「昔齊后忿而死，屍變為蟬，登庭樹唳而鳴。王悔

恨，故世名蟬為齊女焉。」這個故事就是說：古時候，齊王與王后大吵一架，

王后怨恨齊王不肯讓步，抑鬱成疾，就這樣一病不起。十分後悔的齊王要將王

后的遺體入殮時，王后的遺體忽然變成了一隻蟬，飛了起來，接著就停在王宮

廷院中的樹上，「嘒唳、嘒唳」的鳴叫了起來。這一叫，引得附近的蟬爭相鳴

叫，聽在齊王耳中，彷彿是群蟬在替齊王后悲鳴。此後，齊王只要聽到了蟬聲

就想會起王后，悲傷地嘆息不已。因此，蟬就這樣多了一個「齊女」的別名。

作者以此典故寫自己滿懷的餘恨。「年年」二字，包含餘恨不斷的意思。「乍

咽涼柯，還移舊葉，重把離愁深訴。」三句，本是說蟬轉換地方棲息，亦暗含

人的流徙、政局變遷的意思。「西窗過雨。怪瑤珮流空，玉箏調柱。」則寫大

雨過後、蟬的鳴聲依舊，指出時移世易，人間却歡樂如故。「鏡暗妝殘，為誰

嬌鬢尚如許。」緊接前三句，寫蟬的青春時期已過，以喻國土的淪亡。 

 

     下闕也引用典故作始，「銅仙鉛淚似洗，歎移盤去遠，難貯零露。」三句，

呼應「宮魂斷」之意，暗指亡國。王沂孫用金銅仙人離開漢宮門一事，寫蟬失

去盤中的露水而生命難繼，不僅暗寓朝代的更替、舊國的滅亡，更指出了人民

的生活失去依靠的悲痛，寫蟬仍在寫人。「病翼驚秋，枯形閱世，消得斜陽幾

度。」寫出病蟬不能長久生存在世上，借此形容無依無靠的人民孤苦的情狀，

極為神似。「餘音更苦。甚獨抱清商，頓成淒楚。」三句，以秋蟬的淒鳴，寫

時勢已去，自己在獨自哀傷。結尾「漫想薰風，柳絲千萬縷。」二句，寫出蟬

在追念昔日繁榮的情景，表達出作者時不予我的淒楚之情。 

 

     全詞以蟬的哀吟寫亡國之恨，既寫物的形、聲，又超出物的形聲寫意，可

以說詞的字面上處處寫蟬，而精神上則處處寫人，此處的「蟬」即指「人」， 

兩者密不可分。 

 

 

六. 寫作技巧 

                                                                                                                                                        
11

 參考資料： ①陳弘治 著，《唐宋詞名作析評》，臺北：文津出版社，1977 年 10 月第二版，頁

三七一。②唐圭璋 主編，《唐宋詞鑒賞辭典》，江蘇古籍出版社，1986 年 12 月第一版，頁一二

九七至一三零一。 



(1). 用典 

     本詞兩用典故。作者根據主觀的意念，選取有特定含意的典故與所詠之物

融合，使客觀物象與主觀情意相互融合，抒發感情。 

 

     ①「一襟餘恨宮魂斷」一句，引用了齊后化蟬的故事
12。據馬縞《中華古

今注》：「昔齊后忿而死，屍變為蟬，登庭樹唳而鳴。王悔恨，故世名蟬為齊

女焉。」作者以此典故表達自己的餘恨，帶有濃郁的感傷色彩。 

 

     ②「銅仙鉛淚似洗，歎移盤去遠，難貯零露。」據史載，漢武帝鑄手捧承

露盤的金銅仙人於建章宮。魏明帝時，詔令拆遷洛陽，而此仙人竟潸然淚下。

李賀曾作《金銅仙人辭漢歌》，其中「空將漢月出宮門，憶君清淚如鉛水。」作

者以金銅仙人被拆離漢宮，運往洛陽，暗喻朝代的交替、亡國之恨。 

 

(2). 擬人 

     作者擅用擬人的手法，將所詠之物擬人化，使詞作具有豐富的意境。如：

「乍咽涼柯，還移舊葉，重把離愁深訴」、「鏡暗妝殘，為誰嬌鬢尚如許」等

都是運用了擬人的寫作手法，借此寄託自己的感情。 

 

(3). 筆法深隱13 

     王沂孫生活在宋末元初這一時期，心裡很複雜。他思念故國，但由於當時

的社會環境限制，使他不能把所思所想直接表露出來。因此，在他的作品中，

常常借甲詠乙，借此喻彼，將故國之思、世事無常和個人在歷史巨變中任由擺

布的淒涼感表達出來。他的作品看起來只是詠物或寫景，但我們可以從詞中隱

隱約約感受到作者埋藏得很深的真實情感。 

     如《齊天樂．蟬》，詞中的蟬，其實就是王沂孫在南宋滅亡之後的自我寫

照，作者以蟬自喻，表達對故國的眷戀、對國亡的悲歎。 

 

                                                      
12
上彊村民 選編，劉峰燾、朱惠國 注解，《宋詞三百首》，西安：三秦出版社，1996 年 9 月第

一版；http://betablog.udn.com/redhorse/6971451。 

13 筆法深隱：「筆法深隱」或與《春秋》筆法有關。孔子在著寫《春秋》時，以字詞寄寓對歷

史人物、事件的褒貶，藉此反映他的政治、社會、倫理等方面的思想和看法。傳統學者應對此

種筆法有所了解，並受到孔子影響。再者，文人雅士在諷刺時政時，因不想受到牽連，常常以

婉轉的手法來表達自己的所思所想，這是《詩經》的「比」、「興」兩種手法。 

        王沂孫在本詞中的「筆法深隱」，我認為是《詩經》中「比」、「興」這兩種手法的表

現，王沂孫雖心繫宋朝，但身處元朝，自己的愛國之情不得不委婉地表達出來，以保全自身。 

http://betablog.udn.com/redhorse/6971451


七. 評論 

 

     王沂孫是南宋末年詞壇一位善於詠物的詞人，在清代的詞學評論史中，獲

得了極大的稱譽。 

 

(1).名家評論 

 

  ①陳廷焯14《白雨齋詞話》：「王碧山詞，品最高，味最厚，意境最深，力

量最重；感時傷世之言，而出以纏綿忠愛，詩中之曹子建、杜子美也。詞人有

此，庶幾無憾。」又有「詩有詩品，詞有詞品。碧山詞，性情和厚，學力精

深，怨慕幽思，本諸忠厚，而運以頓挫之姿，沉鬱之筆；論起詞品，已臻絕

頂，古今不可無一，不能有二。」 

 

  ②周濟15
《宋四家詞史》：「賦物能將人景情思一齊融入，最是碧山長處。

蓋言征實則寡餘味也，情直致而難動物也，故示以意象，使人思而咀之，感而

契之，邈哉深矣。」……「碧山思筆16，可謂雙絕。」 

 

  ③張炎《山中白露詞》卷一《瑣窗寒詞序》：「碧山能文，工詞，琢語峭

拔，有白石(姜夔)意度。」 

 

  ④王鵬運17《花外集跋》：「碧山詞頡頏雙白，揖讓二窗，實爲南宋之

傑。」18 

 

    這些評論將王沂孫放到了幾乎神聖的地位，對碧山詞的評價十分之高。 

 

 

 

     然而，在民國時期，胡適對王沂孫進行毫不留情的批判。胡適認為王沂孫

的詠物詞只不過是一些“難解的謎語”，對詞人所表達的家國之思也不屑一

顧，認為一個曾任元朝官員的人寫出這種詞句是莫大的虛偽。 
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陳廷焯：晚清著名詞家，字亦峰，又字伯與，原名世琨。清光緒十七年撰成《白雨齋詞話》，

這是一部有意識針對詞壇風尚的評論的詞學著作。 

15
周濟： 清朝詞人及詞論家。字保緒，一字介存，號未齋，晚號止庵。 

16
思筆：「思」指的是詞作的思想內容和情感寄託，「筆」則是用語和敘事的技巧與方法。 

17
王鵬運：晚清詞人。字佑遐，一字幼霞，自號半塘老人，又號鶩翁，與況周頤、朱孝臧、鄭

文焯合稱「清末四大家」。 

18
雙白：白石，即姜夔；玉田，即張炎。二窗：草窗，即周密；夢窗，即吳文英。 



 

(2).我的意見 

     

     我認為王沂孫的詞作有一定的文學價值，胡適的評語未免過激，幾乎完全

抹殺了王沂孫在詞作上的成就。由於詞人身處時代的影響，王沂孫不得不將意

旨隱晦地道出。王沂孫以詠物詞「體物寫志」，更加運用典故把自己的真實感

情哀吟低訴。而且他所反映的故國之思，也正是當時不少人民的心聲。總的來

說，王沂孫在作品中融入自己的真性情，實屬難得。 

 

八. 總結 

 

     《齊天樂．蟬》一詞的意旨深遠，情感真摯；寫法上用典故和擬人等寫作

技巧，寫物抒情，委宛含蓄，有一定的文學價值。再者，王沂孫這種淒冷之

音，感人最深，與辛棄疾的悲歌慷慨19，風格迥然不同，我們應該要細細品味，

才能感受到詞人的真情實感。 

 

 

 

 

參考資料： 

參考書籍： 
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辛棄疾，南宋著名詞人。字幼安，號稼軒，豪放詞派代表人物，與蘇軾並稱為「蘇辛」。其詞

主要抒寫愛國情懷，傾訴壯志難酬的悲憤；當中，也有不少吟詠祖國山河的作品。詞風慷慨悲

壯、筆力雄厚，以豪放為主。以《永遇樂‧京口北固亭懷古》：「千古江山，英雄無覓孫仲謀

處。舞榭歌台，風流總被雨打風吹去。斜陽草樹，尋常巷陌，人道寄奴曾住。想當年，金戈鐵

馬，氣吞萬里如虎。元嘉草草，封狼居胥，贏得倉皇北顧。四十三年，望中猶記，烽火揚州

路。可堪回首，佛狸祠下，一片神鴉社鼓。憑誰問：廉頗老矣，尚能飯否?」為例。上片讚揚建

立霸業的孫權和率軍北伐、氣吞胡虜的劉裕，表示要像他們一樣為國立功。下片借諷刺劉義隆

表明自己堅決抗金的態度。最後更以廉頗自喻，表達自己未能實現懷抱的感慨。這首詞用典精

當，有懷古、憂世、抒志的多重主題。全詞豪壯悲涼，義重情深，抒發詞人愛國主義的思想。 
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